
 

La Mésange charbonnière 

Parus major 

Portrait 
 

Il s’agit de la plus grande Mésange commune. Elle a une 
calotte noire ainsi que son cou avec une cravate noire, plus ou 
moins large selon le sexe, qui se termine en bas du ventre. Ce 
dernier est jaune. Ses joues sont blanches et ses ailes ainsi 
que la queue sont grisâtres. 

 

 

Son habitat 
 

Sédentaire, on la retrouve dans les forêts mais aussi dans les 
parcs et jardins où elle trouve sa nourriture facilement. 
 

Nidification 
 

Le nid est principalement constitué de mousse et est garni de 
poils et de plumes. Il est situé dans une cavité d’arbre ou de 
mur. 
 
D’avril à juillet, la femelle pond entre 5 et 10 œufs, une à deux 
fois par an. Les jeunes ne sont indépendants qu’après 40 jours. 
 
 

 

Protection 
 
Espèce protégée par la loi de 1976 relative à la protection de la 
nature. Il est interdit de porter atteinte aux Mésanges ainsi qu’à 
leurs nids et leurs couvées, sous peine de poursuites et de 
sanctions judiciaires. 

 

Petite Histoire 
 
La mésange charbonnière porte ce nom car autrefois, elle allait 
« au charbon ». Au fil du temps elle a acquis, un ventre de 
couleur noir charbon, (sa vraie couleur ?). 
 
Mais le domaine du charbon a été abandonné. Les mines de 
charbon fermées, toutes ces mésanges charbonnières ont dû 
s’orienter dans l’industrie chimique où une veste de « couleur 
souffre » est préférable.  
 
En changeant de conditions sociales, les charbonnières se sont 
embourgeoisées : embonpoint et belle cravate. 
 

Quel avenir? 
 
Malgré la mortalité assez importante chez les jeunes, 
pouvant être dû à un manque de nourriture, ses effectifs 
restent stables en France et en Europe.  
 
Elle fréquente souvent les mangeoires comme ses 
congénères. 
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