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rigine du projet

— Un projet issu de plusieurs
sollicitations d’habitants
immeubles/quartiers pour :

e Obtenir des conseils pratiques
sur I'accueil de la biodiversité.

e Créer un Refuge LPO a
I"échelle du quartier.
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Boite a outils = conseils
opérationnels + retours
d’expérience

Sortie en 2014.

— Disponible gratuitement sur

www.lpo.fr Le guide
Biodiversite & Quartiers

\ Favorisons la nature de proximité

— Soutenu par :
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Enjeu :

Fédérer les habitants de
qguartiers pour mettre en place
des actions collectives de
protection de la biodiversité
ordinaire.

Objectif :

Apporter a ceux qui le souhaitent
tous les outils opérationnels et les
retours d’expérience pour protéger
la nature de proximité dans les
guartiers.
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Refuges LPO : 1°" réseau de jardins/espaces
verts écologiques de France

e Un programme National depuis 1921

e 18 000 Refuges : particuliers et personnes morales (dont 300
collectivités et entreprises)

e charte unique a tous

e Des outils concrets de protection de la biodiversité de proximité

Refuges
LPO , o




BIODIVERSITE

@ AGIR pour la

Associations de quartier
e Copropriéteés
e Collectivités
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Secondaire :
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Toute personne souhaitant s’investir
pour protéger la nature dans son
quartier.
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Association de
quartier

/

collectivité

Anime, fédere

»

Plannifie

quoi I’échelle du quartier ?

Identifie les besoins/adheére

Médiateur/
concierge
«vert »

Réside, agit,
—2sentiment
d’appartenance

Habitant

Apporte du
\ bien étre,
I un cadre de
; Vie agréable,
¢+ valorise et

! rend fier

construit

Promoteur /
constructeur/

Répond a des
appels d’offre

architecte
paysagiste

?étraite, centre
social, centre de
loisirs, salle des
fétes, monument

historique, IME, ...
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Jn adhérent LPO devient médiateur

1. Création d’un Refuge dans un IME (lieu de travail)

2. Création de 40 Refuges dans un quartier de la commune de Saint
Gilles (35)

3. Reconnu comme bénévole LPO et personne ressource pour la mise
en place d’actions de protection de la nature
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Méthodologie

- Recherche bibliographique
= Mise en place d’'une enquéte : 11 entretiens téléphoniques

» Réseau LPO

» Collectivités

» Associations de quartier ou de protg?’(on de
’environnement —

> Etablissements pédagogiques Q
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Le guide Biodiversité & Quartiers
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L'espace de jeux collectif (école, aire de jeux...)

Supprimer les produits ch La récupération des eaux Animer, sensibiliser, en créa

Pour qui ?

Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ?

B _— . Le saviez-vous 7
Les effets ndsihfsdesplodmﬁchlmlquﬂwntmﬂnus Avec une réserve d’eau assezimportante l'eau de pluie p Lebut de 'animation est de sensibiliser le public 3 Sétonnés et gris, les espaces de jeux sont peu propices 32 biodiversize. Oril

Pe Jeti vert, nettoyer la voie publique, alimenter les toilg quartier. || est donc préférable de cibler un public| estimportant que les futures dela "

& pour eur apli‘::de mlconv,:ru de Mp;; :q!. sant léchange de voil habitants du quartier...} pour toucher un maximu de protéger |2 nature. Pour cels il faut faire entrer 13 nature dans leurs espaces L’;::NT;:’::"
Leur utilisation par les services des espaces verts représ une action en faveur du développement durable. N . . de jeux. devenir des Refuges LPO.
Ils doivent suivre des régles d'utilisaticn trés strictes {ug uﬂurﬂedﬁl inlm?mdmm:d?pﬂe au publid \ls créent ainsi un
masque, combinaison, interdiction de boi De plus, leau de pluie est: doit durer toute la journde penser 4 intdgrer des Cda favorisera également la mise en place d'actions pour I'éducation environnement sain et

+Idéale pour arroser les plantes i calcaire, ni chiord a de jeunes enfants. U'animation peut aussi s'écheld ent et durable, qui fait partie depuis 2013 du i impliquent leurs usagers
P D'aprés I'INRS pmmmmmwmxmm e de Skc au P des vé Md!léduﬂﬂm- i dans une démarche de
des maladies orofecsios oouessarzicord'y - cela réd protection de la nature.
La LPO peut également
intervenir ausein de
'établissement pour réaliser
aménagements 3 des animations.
. developper la Diodiversite. ¢ Plusd'informations sur le site
Comment faire ? 1} Informer le publi dela LPO, rubrique
public dans le quartier P
1) Caleul de | ité d'eau de pluie ré & 1) Réaliser des oménagements simples «Créec un Refuge s,
Dans la majorité des cas les produits chimiques ou «pl )
utilisés pour limier la pousse d'adventices maisilya d’ r journallocal...). Véghuatiser:
Volume d'sas Surfacade Priciaitations » Supprimer l'usage des produits chimiques.
Pour tous les espaces : Wan) * whesped * jaman) " 2} L'animation = construction de nichoir » » Installer auprés des barriéres limitant l'espace, une haie champétre qui
« Planter des espéces vivaces qui demandent moins e Pour l'animation il a deux possibilités : lm'f?fi insectes et oiseaux. _
+ Inszaller des sspéces couvre-sol, de préference au ) + La construction de nichoir dé toute pidce - veill = Varier les ecpices ex pedibrer celles qui som tocales, plus adapuées 30 le bac 4 sable
» Laisser des espaces au naturel, il est élonnantde A 5 bois non traité suffisamment épais pour garanti climat.
colonisent un terrain moi 0. okt igheaiiséoe +'assemblage de nichoir en kit. « Ne pas placer d'espéces woxiques, trop épineuses, uricantes ou S
+ Pratiquer le césherbage manuel et la binette, par p sl gy Dans tous les cas allergénes. i ¥ mw:’::‘:l;'m“l"
estimpassioi gerécupdre (hcu ool + N'utiliser ni bois en contre-plaqué, ni bois agg) «Negicalsarlenpless darey: nd reckva pasles aax
4 « Préférer le bais de sapin, de pin ou de chéne. . de ruissellement. Il est
vegetation naturelle passe souvent pour une abs 2) Calcul des besoins en eau Prévoir un nombre suffisant d’animateurs ou del Aocistilic x faune satreage : . i . recommandé de ratisser
Il est important d'avoir une idée précise de la quantité d' encadrer I'activité. Pour des raisons de sécurité « Installer des.richoics, des : I Fiiarmett s ssble volie
Pourles grands espaces uiliser le paills ou s Mulch » pourra dure utlisée. Penser 3 tous les usages possibles wtiliser seuls les outils de construction, prévoir "9""’“‘“"““"'""“"'"'"',"’“““""'“"‘"""",‘“'“'m de le remplaces, Préveir
efficace et permet di le cela représente. « Meatre différents abris {abri a carabes, ) ou hécel CEDSPRROR.
un taux d’humidité plus stable. l limite égalementla po 3) Lo pose du nichoir dinsectes. un protection contre les
En se décomposantil enrichira le sol en matiére organic 3) Calcul du volume de la cuve Pour cette activité refaire une petite communicatio «+ §'ily a suffisamment de place, il est possible de créerune petitemare qui souillures.
. ) ) impliquer les habitants. $i le nichoir se pose sur un accueillera une faune et une flore diversifiée. Ici encore veiller  la sécurité
Poufllsaﬂées.:omt_uer1umwunfwlu'e. P concours des services techniques de la commune. des enfants et placer une barriére autour de la mare.
gravillons, le feutre laissera passer I'eau et I'air et limite volume dela Zesvneneac b3 x Iamitié » ne sont pas & oublier car ils instaurent u
végétation spontanée. cuve ) 2 d'animations. Limiter la perméabilisation du sol :
« Utiliser du gazon, du paillage {copeaux de bais, fragments d’écorces...} ou 2
Pour les trottoirs et les terrasses : . &) Lasuite? du sable, plutdt que des surfaces synthétiques amortissantes. i Lecout?
« Dés la conception, ou dans le cas de rénavation, li 2 D'autres activités peuvent découler de cette animal :
obstacles et les jointures. 22jours « Temps de rizeroe = 21 jours [ 365 fours. +Suivi des nichoirs. ; 2] Mettre en ploce di imations de sensibilisatic Nichoir:11330€
+Enpr : balayer réguli pour &limi b 5 P " Impliquer les enfants désla ption des amé ion de
- Entretien des nichoirs durant hiver. = i) >
ptiscnu.:ﬂ:lumunlipouﬂdev!gkanon Sic 4) Choisir la cuve . + Réalisation d'un livret sur les oiseaux du qual ou d'abris, pl. |18 ulwmw P leur adhé : geoire: 13325 €
de 'eau bouillante. I ﬂfédm“mﬁ récupérateur d'eau: tunnes nkalisds par bes anfants. &t de les sensibiliser. Par 1a suite réaliser des jeux 8'observation autour de ces
+ Les cuves entemées «Apprendre i i quartier. aménagements, réaliser un suivi, des inventaires... Abrisinsectes: 12 380 €
Pour les bordures : e réciprocateur semble étre wés 2 + Les cuves aériennes . _ -Pﬁnugeﬂ:sﬁ:h:::::::u:::wr corelil
nepufalr!de & d £ Mm\eou b quartier, savoir lire une carte. g Astuce : mdmnll‘m-hhpsm-mmunwﬂpddw Pailioge : 2-6 €' m*
Siles i utiliser le dé é lecété recouvrir 2 cuve de pl ' - sur la mise place d'ani pédagogi :
!'nngedibfnms rotatives est efficace, mais il nécessit] clématites, le lierre, la vigne, le chtvrefmullemlehoubl ‘ Retrouver de nombreux
important. s produits surle site dela
d'a i existent comme les dé| boutique LPO.

aflamme directe, & gaz infrarouge, 3 eau chaude...
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Le compostage collectif

Pourquoi ?

Installer un composteur est une action en faveur du développement durable. Il
nécessite peu d'entretien et présente beaucoup d'avantages:
« |l permet de recycler les déchets verts et donc de réduire le volume de
déchets.
« llimplique les habitants du quartier et recréer du lien social.
+ Sa construction permet de recycler des palettes ou vieilles planches non
utilisées.
« Le terreau produit par le composteur permet de fertiliser un carré potager
collectif, ou un espace vert, 3 moindre colt.

Comment faire ?

1) Choisir I'emplacement

Placez-le dans un endroit frais, ombragé et 3 l'abri du vent. L'idéal est un mur
expose au nord. Choisissez un espace facile d'acces, un peu isolé (entre 10 3
150 m des habitations)

Astuce : || est possible de planter 1 ou 2 noisetiers a coté, qui maintiendront
une certaine humidite et attireront certains oiseaux (mésanges bleves ou
charbonniéres, sittelle torchepot...).

2) Choisir le type de composteur
I existe plusieurs types de composteurs, qui ont des capacités différentes :

[ tebec | Lepevion | Lo Lombricompontegs |

Limite
lotion  3-200Toyers  10-200foyers 4-6foyers
Surfoce 3 : 2
s i 3-50m 3-50m im
Tonnoges
limite . 1420t .
poranen 2(,::::::: en fonction a::co :f bac de 2501
fonction de la taille
de la toille

3) Quelques conseils d’utilisation
« Prévoir une aire de séchage des tontes de pelouses a coté des
composteurs. Cela évite les putréfactions qui nuisent au bon
fonctionnement du compost.
« Brasser réguliérement le compost pour permettre une bonne
homogénéisation.
« Le compost ne doit étre ni trop sec ni trop humide. Faire le test du poing.
« Les accélérateurs naturels ce fermentation: l'ortie, |2 consoude, la
fougere, le sureau, la tanaisie, l'achillée millefevilles, les coquilles d'ceufs,
|2 cendre, |a chaux, le sulfate d’ammonium. |ls doivent étre parsemeés
réguliérement.
« Les feuilles de tilleul, noisetier, marronnier, saule, érable, pommier,
poirier, fréne, peuplier donnent aussi un trés bon compost.

Le saviez-vous 7

1 cm® de compost contient
plus de trois milliards de
micro-organismes.

Les lombrics et différentes
larves, comme les gros
vers blancs de la cétoine
dorée, participentala
déstructuration de la
matiére organique. Ces
micro-organismes serviront
également de nourriture aux
oiseaux.

Astuce

248 kg/hab/an d'ordures
ménagéres résiduelles des
ménages frangais: 39%de

ces céchets sont putrescibles
et potentiellement
valorisable.

Le cout?

Les codts d'instoliation :
1003 1000€pourunbaca
compost, 500 3 4 400 € pour

un pavillon, 500 € pour un

lombricompostage.

Des aices existent pour
'achat d’'un composteur:
renseignements auprés de

la mairie, dela communauté
de communes ou
d’agglomérations.

Ils I’ont fait !

Madame PERRIN habite sur le square Savellide la villede
La Chapelle sur Erdre (44) depuis 4 ans. L'idée d'installerun
composteur collectif est venue de I'envie de connaitre ses
voisins et créer du lien entre les personnes. Elle decide alors
d'en parler atours d’elle pour mobiliser desgens :
« Création d'affiches déposées dans les boites aux lettres.
« Porte a porte pour discuter avec ses voisins.
« Interpellations des gens dans le square.

Un petit groupe de 5 personnes se forme et, avec l'aide de
I'association Compostri, le projet démarre. Aprés plusieurs Composs e 20.0% S26Y - Sophie Pere

rendez-vous avec la mairie I'accord est donné. La mairie

prépare le terrain et l'association Compostri fournis le pavillon de compostage de 2,5 m?, financé par Nantes
Métropole.

Aujourd’hui ce sont 14 familles qui viennent tous les samedis pour se retrouver. Le compost est retourné tous les
trois mois et tout le monde y participe. Depuis peu de temps la mairie a mis en place un bac pour accueillir des
plantes aromatiques. Les familles se sont retrouvées pour faire leurs plantations, suivi d'un apéro entre voisin. Une
veritable réussite !

= Durée de la démarche : environ T mois
= Cout : adhésion a I'association : 50 € /an

« Les composteurs du square Savelli : Composter ¢a 0 du sens et c'est tendance ! »

Le point sur la léegislation
= Sila capacité de traitement est inférieure & 2 /], l'installation est soumise 3 |a réglementation des ICPE.

= Sila construction dépasse les 5 m® de surface de plancher : Il faut faire une déclaration préalable auprés de la
collectivite.

= Si le produit est autoconsommé par son producteur aucune norme n'est imposée.

= Sile produit issu du compostage est mis sur le marché il doit respecter les normes sur les amendements
organigues (NF U 44-051, avril 200€) les analyses coivent étre réalisées une fois par an. Selon le tonnage
composté :

+Moins de 100 t: Analyses dela valeur agronomique et des éléments traces métalliques (ETM)

«De 100 a 350 1 : idem + analyses microbiologiques, inertes et composés traces organigues {CTP)

«Dés 350t les analyses cemandées dans |a norme NF U44-051

= La mise a disposition du compost est obligatoirement accompagnée de rec 1dation d'utilisation.

. RRefuaes WLW o6
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| Diffusion du guide

e Web:LPO, U2B

e réseaux internes (LPO) et externes (partenaires,
collaborateurs, ...)

e colloques

* réseaux socio-numeriques

e Repris sur plusieurs sites Web (ex : www.biodiville.org ;
www.construction21.org ; www.nature-en-ville.com )

Appel a contribution

Ce guide est évolutif pour valoriser des projets novateurs
et exemplaires.
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